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UURREGELING 2025

Voor het lager onderwijs Voor het secundair onderwijs

A-reeks: geboren tussen 1 januari en 30 juni
B-reekst: geboren tussen 1 julien 31 december

Cadetten A en B lopen samen in dezelfde wedstrijd.
Ze worden nadien wel volgens reeks gerangschikt.

Deze uurregeling is benaderend. Wees tijdig op post en aan de start!
Zorg dat de leerlingen steeds 10 minuten voor de start van hun reeks aan de startplaats aanwezig zijn!

REEKS STARTUUR

CATEGORIE

REEKS GEB.JAAR PARCOURS AFSTAND

1. 13u00 |J lstej A 2019 1 ronde 600 m
2. 13u05 |J Istel] B 2019 1 ronde 600 m
S 13ul0  |M lste j A 2019 1 ronde 600 m
4, 13uls  |M lste ] B 2019 1 ronde 600 m
5. 13u20 |J2de A 2018 1 ronde 600 m
6. 13u25 |J2del] B 2018 1 ronde 600 m
7. 13u30 M 2delj A 2018 1 ronde 600 m
8. 13u35 M 2delj B 2018 1 ronde 600 m
9. 13u40 |J 3delj A 2017 1 ronde 600 m
10. 13u44 |J 3de j B 2017 1 ronde 600 m
11. 13u48 M 3delj A 2017 1 ronde 600 m
12. 13u52 |M 3dej B 2017 1 ronde 600 m
13. 13u56  |J4dej A 2016 1 ronde 800 m
14. 14u00 |J 4dej B 2016 1 ronde 800 m
15. 14u04 M 4delj A 2016 1 ronde 800 m
16. 14008 |M 4de ] B 2016 1 ronde 800 m
17. 14u12 |J 5dej A 2015 1 ronde 800 m
18. 14u16 |J 5de j B 2015 1 ronde 800 m
19. 14u20 M 5de |j A 2015 1 ronde 800 m
20. 14u24 |M 5de |j B 2015 1 ronde 800 m
21. 14028 |J é6delj A 2014 1 ronde 800 m
22. 14u32 |J 6de i B 2014 1 ronde 800 m
23. 14u36 |M éde|j A 2014 1 ronde 800 m
24, 14u40 M édelj B 2014 1 ronde 800 m
25. 14u44  |schol J + Leerkr. H — ouders ABC |'08-'09 - Lk 2 ronden 2000 m
26. 14u45  |schol M + Leerkr. D - ouders ABC |'08-'09 - Lk 2 ronden 2000 m
27. 14u56  |J Min A 2013 2 ronden 2000 m
28. 15003  |J Min B 2012 2 ronden 2000 m
29. 15010  |[M Min A 2013 2 ronden 2000 m
30. 15015 M Min B 2012 2 ronden 2000 m
31. 15020 |J Cad AB |‘10en ‘11 2 ronden 2000 m
32. 15030 M Cad AB ‘10en ‘11 2 ronden 2000 m




