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TE BESPREKEN AGENDAPUNTEN:

e Verslag

17/03/2026: geen opmerkingen

e ledereen heeft de omgevingsanalyse na vorige samenkomst via mail ontvangen. De

aanwezigen hadden geen bikomende opmerkingen of aanvullingen bij de omgevingsanalyse.

e Vorig overleg deden we een brainstorm rond acties bij de drie prioritaire thema's (alcohol,
tabak: roken en vapen en medicatie) en dit binnen alle leeftijidsgroepen (jongeren,
volwassenen, ouderen). Hierbij dit jaar prioritair:

Alcohol-> eerst focus op volwassenen + ouderen (60-75j)2
Tabak/vapes -> eerst focus op jongeren
Medicatie -> nog te bespreken

e Van hieruit werden bepaalde ideeén al wat verder afgetoetst

Alcohol

Workshop Mocktails in LDC

Kan overdag doorgaan in het LDC voor doelgroep ouderen. Dit kan eventueel ook in
het weekend doorgaan voor volwassenen en jongeren. Deze piste wordt nog verder
vitgewerkt. De workshop zou kunnen doorgaan in november-december, ter inspiratie
voor de feestdagen.

Extra idee om ook valpreventie erbij te betfrekken. Door via een 3D-bril de
ervaring/beleving van overmatig alcoholconsumptie fe tonen. Om zo ook te
sensibiliseren. Dit idee wordt verder afgetoetst en kan misschien later gelinkt worden bij
week van de valpreventie. Scholen gebruiken dit concept soms met vervormde brillen
zoals bij de terugkomdag na een rijexamen.

Lokale monitor

Dit is een actie in samenwerking met het Viaams Expertisecentrum voor Alcohol en Drugs
(VAD). Hierbij worden handelszaken en horeca anoniem bezocht om te kijken of alcohol
makkelijk bereikbaar is voor jongeren onder de 16 en sterke drank voor jongeren onder
de 18. Deze monitor is een goede aanvulling op de omgevingsanalyse, hierdoor krijgen
we een breder beeld over Diksmuide. Deze actie is niet bedoeld als bestraffing, maar
wel om te sensibiliseren over de Belgische alcoholwetgeving. Met deze gegevens
kunnen we verder inzetten op preventie. De lokale monitor kan enkele jaren later
opnieuw gedaan worden om de impact van deze preventieve acties na te gaan.

De stuurgroep verkent deze piste verder en gaat na wat de mogelikheden zijn om dit
concreet in Diksmuide te doen. De voorbereiding en uitvoering gebeurt eveneens door
de stuurgroep (selectie door jongeren, opmaak plan, informeren...).




Aanvullend verhaal hierbij: toen loterijloties nog werden verkocht in het postkantoor,
werd soortgelike actie ook gedaan. Een jongere van -18 kwam een lotje kopen en
daarna kwam de volwassene binnen om extra uitleg te geven. Deze actie werd ervaren
als een goede bewustmaking rond de regelgeving.

Alcohol en tabak

Stedeliik rapport VAD-leerlingenbevraging

Om een stedelijk rapport te krijgen moeten alle scholen van Diksmuide zich inschrijven
voor de VAD-leerlingenbevraging van 2026-2027. De leerlingenbevraging onderzoekt op
schoolniveau en op Vlaams niveau het middelengebruik (tabak, alcohol, illegale drugs,
psychoactieve medicatie, gokken en gamen) binnen de leefwereld van jongeren.

Het stedelijk rapport kan vergeleken worden met de Viaamse cijfers. De bevraging wordt
volledig begeleid door de VAD, gebeurt anoniem en de resultaten worden niet gelinkt
aan een school maar globaal geinterpreteerd. Deze bevraging geeft ons exira
informatie over het actueel middelengebruik bij jongeren. Zo kunnen gerichte acties
ontwikkeld worden en hebben scholen een communicatietool in handen om de dialoog
over het thema te bevorderen. Deze informatie is ook een meerwaarde om een alcohol-
en drugbeleid op school te ontwikkelen of bij te sturen.

Alle scholen van Diksmuide zijn ingeschreven voor de leerlingenbevraging van 2026-2027
en zij krijgen in september 2026 meer informatie hierover via de VAD. De opmaak voor
een stedelijk rapport werd aangevraagd en goedgekeurd.

De resultaten van het stedelik rapport kunnen gedeeld worden ftijdens een
georganiseerde ouderavond van stad Diksmuide. Op deze manier worden scholen
verlicht en kunnen we erkenning voor het drugsoverlegplatform creéren. Deze
terugkoppeling wordt later verder afgetoetst.

Tabak en vapes

Ophaalpunt vapes

In Overkop werden tonnen geplaatst om klein elektromateriaal op te halen. Op drie
weken tijd werden hiermee ongeveer 200 vapes ingezameld. Dit is de aanzet om hier
opnieuw een actie rond te doen, om zo te sensibiliseren rond recyclage van vapes. Een
ophaalplaats voor vapes zal jongeren niet doen stoppen met vapes, maar deze actie
zorgt wel voor bewustwording.

Hierbij werd verder gebrainstormd hoe we zo'n actie kunnen redliseren. Een inzamelpunt
maken aan scholen is moeilijk, omdat ze vapes normaal gezien niet mogen meenemen
naar school. Misschien is scholen betrekken wel mogelik op een actiedag? Leerlingen
van scholen kunnen we wel betrekken om de inzamelboxen te maken. Ook OverKop
kan betrokken worden om het design verder vuit te werken en te helpen
inzamelen/sensibiliseren. Door de leerlingen te laten participeren bij deze actie kan er
hopelijk bottom-up een draagvlak gecreéerd worden. De jeugdraad wordt bevraagd
om eens te kiken wat een goede sensibiliseringsactie kan zijn. We proberen een testcase
te ontwikkelen in het cenfrum van Diksmuide. Via sociale media koppelen we er een
inzamelcampagne aan. Na deze testcase kan geévalueerd worden en kunnen er
mogeliks exira inzamelpunten komen. De resultaten van de testcase geven ons exira
informatie over de actuele aanwezigheid van vapes. In eerste instantie wordt hier
gefocust op jongeren, maar we hopen in een later stadium ook volwassenen en
eventueel ouderen fe bereiken.

De stuurgroep legt de nodige contacten om te informeren naar de haalbaarheid van
deze actie.

Medicatie

Later stadium



e Voordat we starten met acties is het belangrik om een duidelike missie en visie te hebben. Het
voorstel vanuit de stuurgroep werd samen met aanwezigen op het drugsoverlegplatform
overlopen en aangepast. De definitieve missie en visie staan hieronder uvitgeschreven.

Missie

Het drugsoverlegplatform van Diksmuide brengt partnerorganisaties en inwoners samen om te
werken aan preventie, vroeginterventie, zorg en beleid bij middelengebruik. Vanuit dialoog,
lokale ervaring en wetenschappelike onderbouwing werken we aan een integraal en
mensgericht middelenbeleid dat bijdraagt caan een gezonde, veilige en inclusieve
leefomgeving, gedragen door transparantie, participatie en samenwerking.

Visie

Het drugsoverlegplatform van Diksmuide streeft naar een gezond, veilig en inclusief Diksmuide
waar middelengebruik op een redlistische, mensgerichte en niet-stigmatiserende manier wordt
benaderd. Vanuit een sterk lokaal netwerk, gedragen door samenwerking en vertrouwen,
werken we aan toegankelijke ondersteuning, correcte informatie en een toekomstgericht beleid
dat inspeelt op alle uitdagingen rond middelengebruik.

e Doelstellingen en uitgangspunten worden verder uitgewerkt door de stuurgroep. Hierbij horend
wordt een actieplan gemaakt. Daarvoor worden de acties uit de brainstorm van vorig overleg
meegenomen. Er wordt nagedacht over de mogelijke werkgroepen bij de uit te voeren acties.
Dit wordt teruggekoppeld in het volgend overleg en verder bevraagd welke partners we bij elke
actie/doelstelling kunnen betrekken. De werkgroepen zullen vooral overdag gepland worden
om organisaties hierin voldoende te kunnen betrekken.

¢ Inhet najaar worden de missie en visie van het DOP graag gecommuniceerd via Yzersterk. Hierbij
wordt duidelik gemaakt dat het DOP niet enkel over drugs gaat, maar veel breder wil inzetten.
We verduidelijken wat we doen, wie we zijn, waarvoor we staan en waar we naartoe willen. Er
kan een persmoment komen om DOP terug van start te laten gaan. Hierbij wordt er graag
gecommuniceerd met een nieuw logo. Dit logo wordt later gebruikt tijdens acties, om zo meer
herkenning te creéren. Tegen volgend overleg proberen we enkele logo’s voor fe leggen, om zo
samen te beslissen.

e Opmerkingen

- De acties mogen misschien ook wat harder of meer confronterend zijn2 We moeten
opletten om niet te soft te zijn.
- Eens overkoepelend kijken bij andere steden en gemeenten of zij een

drugsoverlegplatform en middelenbeleid hebben. Welke acties doen zij2

Volgend drugsoverlegplatform gaat door op dinsdag 27 oktober van 19u30-21u in
lokaaldienstencentrum Ten Patershove Diksmuide.



